FFSPORT.A

CHAMPIONNAT iLE-DE-FRANCE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

orr ; JEUDI 20 MARS 2025 - TREMBLAY EN France
ILE-DE-FRANCE
Accés d lasalle : 13h / Accueil : 13h15 - 13h45 (vérification des cartes étudiantes)
Réunions de juges : GAF 13H15 GAM 13h15 / Responsables juges : GAF : Stéphanie ROY GAM : Fabrice DEMAZEUX
Echauffement articulaire : 13h45 / Début compétition 14h15 / Echauffement a l'agrés (7mn) inclus dans les 20 mn de rotation
Palmarés 16h30 / Fin 17H / L'organisation se réserve le droit d'avancer ou de retarder le palmarés
TOURS HORAIRES :E ~I ATELIER REPOS 1 .Z D ATELIER REPOS 2
13h15 -13h45 Accueil : contréle des cartes étudiantes
13h45 Echauffement articulaire (30 mn sur tapis)
. UNIVERSITE PARIS CITE 1 (5) UPE.C ) ) UNIVERSITE PARIS CITE 2 (4) UGE (6)
Tour unique 14H15-16h15 +DUO Ernouf/ Ribere (UPEC) +DUO M:;?éi)/ Sicherre FERENBACH (UP 10) UNIVERSITE PARIS SACLAY (7) PIERON (UP10) - Duo URCA REIMS (5)
GAM
3 r 1
TOUR HORAIRES D ‘i?L % % Ef | / ' \ 4\
13h15 - 13h45 Accueil : controle des cartes étudiantes
13h45 Echauffement articulaire (30 mn sur tapis)
Tour unique 14H15-16h15 ZT?/;F;?/I;ESZ\I:{’:I?ASNAfEQ: UPEC1(6) UNIVERSITE PARIS CITE (3)

(UP10) - Duo

+ Mathis POURCHET - UGE




PARIS 3
ILE-DE-FRANCE

CHAMPIONNAT ILE-DE-FRANCE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

JEUDI 20 MARS 2025 - TREMBLAY EN FRANCE

.. Acces a la salle 13h00

Réunion de juges 13h15

Palmarées 16h30

Rappel : obligatoirement un juge par équipe Niveau 2 FFG minimum

JUGES GAF

D1

Céline GOURTAY - N4

Stéphanie ROY - N4

Coralie BELLICAM - N4

Audrey FROLOIS - N4

D2

Capucine BEGAUD - N4
Université Paris Cité 1

Nora CAFFIN - N4

Marina TORTRAT - N4

Théa GUIOT - N4

El

Hélene HENNEQUIN - N3 UPEC

UNIVERSITE PARIS SACLAY

Emeline RIVIERE - N3 - UGE

Blanche DE MONFUMAT - N2
Université Paris Cité 2

E2

Claire RALLE - N4
URCA

JUGES GAM

L

D1

Tanguy AMBRE - N3

Thomas SID - N4

Fabrice DEMAZEUX - N4

Régis LEMAIRE - N4

Denis ESCAFFRE - N3

Anna WOLNIEWICZ - N4

D2

Anna WOLNIEWICZ - N4

Régis LEMAIRE - N4

Denis ESCAFFRE - N3

Tanguy AMBRE - N3

Fabrice DEMAZEUX - N4

Thomas SID - N4

El

Corentin LAURENT - N4
UPEC

Antoine AUBIN GOOSSENS - N3

Mélissa GOURDON - N3
UNIVERSITE PARIS CITE

Mélissa GOURDON - N3
UNIVERSITE PARIS CITE

Antoine AUBIN GOOSSENS - N3

Corentin LAURENT - N4
UPEC

E2

L'échauffement a I'agrés (7mn) est inclus dans les 20 mn de rotation.




