PARIS 3
ILE-DE-FRANCE

CHAMPIONNAT iLE-DE-FRANCE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

JEUDI 19 MARS 2026 - TREMBLAY EN FRANCE

Accés d lasalle : 13h / Accueil : 13h15 - 13h45 (vérification des cartes étudiantes)

Réunions de juges : GAF 13H15 GAM 13h15 / Responsables juges : GAF : Stéphanie ROY GAM : Fabrice DEMAZEUX
Echauffement articulaire : 13h45 / Début compétition 14h15 / Echauffement a l'agrés (7mn) inclus dans les 20 mn de rotation
Palmarés 16h30 / Fin 17H / L'organisation se réserve le droit d'avancer ou de retarder le palmarés
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