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Règlement commun 
RUGBY UNIVERSITAIRE Paris Ile de France 

 
 
Sport : RUGBY 
 
Discipline : tous niveaux 
 

 
Genre : Femmes et hommes 
 
 
 

1. Règles administratives 
 

1.1 LICENCES FFSU 

Lors d’une rencontre de rugby universitaire, le responsable de l’équipe pourra 
joindre le listing des licences FFSU à la feuille de match (FM). Les étudiants devront 
justifier de leur identité, par la présentation de leur carte d’étudiant de la saison en 
cours. L’arbitre devra juste vérifier, si les noms sur le listing ou sur la liste annexée 
sur la FM correspondent aux noms sur les cartes d’étudiantes. 
Les professeurs EPS, entraîneurs ou dirigeants d'une équipe doivent s'ils veulent 
pouvoir diriger leur équipe, avoir présenté un numéro de licence dirigeant FFSU 
2024/2025 à l'arbitre, faire figurer leur nom et N° de licence sur la feuille de match, 
et présenter si l’arbitre le demande, une pièce d’identité. 

1.2  DISCIPLINE 

 
Lors d’une rencontre de rugby universitaire chaque équipe est tenue de respecter 
règlement sportif de l’activité,  les adversaires et l’arbitre du match. 
 
Les cartons rouges entraineront automatiquement une  suspension de 1 ou 
plusieurs matchs en fonction de la gravité de la faute. Une commission disciplinaire 
avec Monsieur Alain DESCHAMPS et Monsieur DUVAL se réunira pour statuer sur le 
carton rouge après consultation de la feuille de match.  
Des points pourront être retirés au classement en cas de mauvaise conduite de 
supporters.  
Le tabac et l’alcool sont strictement interdits dans tous les stades et sur toutes le 
rencontres FFSU. En cas de non-respect de cette règle une commission de 
discipline sera réunie (Alain DESCHAMPS, Stéphane DUVAL, 1 élu étudiant du CR 
de la LIFSU, 1 élu Non étudiant de la LIFSU), l’équipe sera sanctionnée (points de 
pénalités sur le classement général, rétrogradation, exclusion provisoire, exclusion 
définitive). La commission de discipline est souveraine sur les sanctions prises. 
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En cas de faute « grave » une commission sera convoquée avec l’étudiante(es) 
concernée(s), les 2 responsables des équipes, l’arbitre, le représentant des arbitres 
Monsieur Alain DECSHAMPS le Dr Régional FFSU en charge du rugby. 
 

1.3  RESULTATS 

Ils seront communiqués par l’arbitre dès la rencontre terminée par messagerie 
électronique cmontfaucon@sport-u.com. Le retour de la feuille de match est 
obligatoire. 
 
 

1.4 RESPONSABLES D’EQUIPES 

 
  

• Consultation des calendriers : Vous devez consulter régulièrement votre 
calendrier, contrôler vos résultats, vérifier votre classement sur le site 
https://sport-u-iledefrance.com/sports-co-rugby/ 

• Reports de match : à la date de parution du calendrier, pour modifier ou 
déplacer une rencontre (jusqu’au lundi 14h précédent le match, report refusé 
au-delà de cette date limite), vous devez contacter le (la) responsable de 
l’équipe adverse et trouver un accord mutuel . Ensuite vous devez prévenir la 
ligue en  complétant le formulaire : https://framaforms.org/formulaire-de-
report-1623676250  

• Forfait  Possibilité de déclarer forfait : 

- avant le lundi  17h sans pénalité financière , si vous avez 
prévenus vos adversaires et la ligue. 

- après le lundi 17H00 sanctions financières, règlement des frais 
d’arbitrage.  

- Sans préavis, frais d’arbitrage plus 100 € d’amende.  

- Deux forfaits sans préavis entrainent l’exclusion du 
championnat et 200 € d’amende et une rétrogradation de 
niveau pour la saison suivante. 

 

1.5 CLASSEMENT ET DECOMPTE DES POINTS 

 
Ce type de classement est valable hors formules spéciales (OVALE’U, rugby à 
5). 
Dans une poule, le classement s’effectue selon : 
 

mailto:federation@sport-u.com
mailto:cmontfaucon@sport-u.com
https://framaforms.org/formulaire-de-report-1623676250
https://framaforms.org/formulaire-de-report-1623676250


 

 

                              108, avenue de Fontainebleau 94270 LE KREMLIN-BICÊTRE Cedex France 
                                 Tél : +33 1 58 68 22 75 – e-mail : federation@sport-u.com – www.sport-u.com 

C
O

M
P

T
E

-R
E

N
D

U
 –

 R
é

u
n

io
n

 –
 X

D
 –

 1
0

.0
5

.2
0

2
3

 

 
3/4 
 

• Victoire = 4 pts ;  
• Nul = 2 pts ;  

• Défaite = 0 pt ;  
• Forfait non déclaré  = -1 pt ; 

• Bonus offensif = 1 point (si 3 essais de plus que son adversaire) ; 
• Bonus défensif = 1 point, si défaite par moins de 7 pts. 

 
En cas de forfait d'une équipe dans une poule, les matchs de cette équipe ne 
sont pas pris en compte dans le classement. 
 
Cas d’égalité à l’issue d’une poule : le départage des équipes se fera dans l’ordre 
suivant : 
 

• Résultat du match entre les 2 équipes concernées ; 

• Nombre d’essais marqués lors de la ou les rencontres les ayant opposées ; 
• La différence entre les essais marqués et encaissés lors de la ou les rencontres 

les ayant opposées ; 

• La différence de points marqués et encaissés lors de la ou les rencontres les 
ayant opposées ; 

• Le nombre de cartons rouges reçus par l’équipe sur l’ensemble des matches 
de la poule puis le nombre de cartons jaunes reçus par l’équipe ; 

• En cas d’égalité parfaite, un tirage au sort sera effectué par la FF Sport U. 
 
 
En cas d'égalité à la fin du temps réglementaire en match éliminatoire en rugby à 
15, le départage se fait selon les critères suivants : 
- Le plus grand nombre d'essais marqués au cours de la rencontre 
- Le plus grand nombre de tirs au but réussis : 5 tireurs ayant terminé la rencontre, 
sur la ligne des 22 m face aux poteaux. En cas d’égalité à l'issue des 5 premiers tirs 
au but, poursuite des tirs avec de nouveaux joueur.euse.s ayant terminé la rencontre 
et application de la règle de la mort subite. 
 
Spécificité FFSU (Cf Tableau récapitulatif, sur Sport-U.com 

 

Règlement sportif FFR, correspondant au championnat (défini par la section ci-

dessous) : https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2021/09/regles-du-jeu-

dispositions-specifiques-ffr-1.pdf  

 

Règlement commun World Rugby : 

https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR  

 
 

Tableau – Règles d’arbitrage utilisées 
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Compétitions Règlement FFR utilisé 

CFE Rugby à XV masculin Catégorie C 

CFE Rugby à X féminin Catégorie D « Rugby à X » 

CFU Rugby à X masculin et féminin Catégorie D « Rugby à X » 
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