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CIRCULAIRE  
RUGBY UNIVERSITAIRE 

 
 
Sport : RUGBY 
 
Discipline : 10 Niveau 1 UNIVERSITES 
 

 
Genre : Femmes 
 
 

Inter-ligues : n° 5 Ile de France 
 
 
 

1. LOGISTIQUE 
 
Dates : jeudi 07 novembre, jeudi 14 novembre et jeudi 28 novembre. . 
Rendez-vous : 13h30, début des matchs à 14h, fin des plateaux à 17h30. 
 
 
Lieu :  
Stade de la Plaine CLAMART pour le 14 novembre et 28 novembre 2024 
Stade de Choisy le Roi, Parc Interdépartemental des Sports, 94600 Choisy le Roi, le 
07 novembre 2024. 
 
 
Modalités logistiques 
2 terrains pour le 07 novembre,  2 ou 3 arbitres sur le plateau. 
2 terrains pour le 14 et 28 novembre, 2 ou 3 arbitres sur le plateau. 
 
 

2. SPORTIF 
 
EQUIPES CONCERNEES :  

• Université Paris Est Créteil 
• Université Paris Saclay Staps Orsay 
• Université Paris Nanterre 

• Université STAPS Paris Cité 
• Université Paris Sorbonne Nord 
 

 
 
Enjeux Sportifs : 
2 quotas seront attribués aux équipes les mieux classées à l’issue de la phase inter-ligues 
5. 
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- 3 plateaux pour le rugby à 10 : 
 

- 2 plateaux qualificatifs :  
 

- 1ère journée : 2 poules, une 3 et une de 2 , plateau sans enjeu pour relancer le rugby 
à 10, journée obligatoire pour prétendre à la qualification au CFU. 

- 2ème journée : Plateau qualificatif à 5 équipes avec 2 poules. Equipes classées  de 1 
à 3 N-1 têtes de séries. 

- 3ème journée : Finales régionales, poules constituées à partir des résultats de J2. 
- Poule 1: 1 poule B + 2 et 3 poule A 
- Poule 2:  1 poule A + 2 poule B.  
- Classement final J3 attribue les 2 quotas CFU. 
- Cas de forfait sur le premier plateau ou le second plateau. Pas de tête de série pour 

J2 et poule basse J3 si absent J2. 
 
 
1ère journée : 
 
Poule A :  

• Université Paris Sorbonne Nord 
• UPEC 

• STAPS Paris Cité 
 

 
Poule B :  

• Université STAPS ORSAY 
• Université Nanterre 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2ème journée : 
 
Poule A :  

• Université STAPS Paris Cité 
• Université Paris Saclay Staps Orsay 

• Nanterre 
 

 
Poule B :  

• UPEC 

• Université Sorbonne Nord 
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3ème journée :  
 
Poule A issue du classement de la deuxième journée : 

• 1B 
• 2A 
• 3A 

 
Poule B issue du classement de la deuxième journée : 

• 1A 

• 2B 
 

 
Plateau à 5 équipes avec deux poules selon modèle FFSU Matchs de 2 x 10min – Mi-temps 
de 2min.  
Classement à l’issue du tournoi pour qualification CFU. 1 et 2 qualifiées. 

 
 
Attribution des points sur le tournoi selon règles FFSU. 
 
 
 
 
 
Forfait :  
 

Les AS ayant confirmé leur engagement dans un championnat inter-ligues doivent 

honorer cet engagement. Les équipes faisant forfait peuvent être sanctionnées 

selon les règlements généraux de la FFSU. 

  

mailto:federation@sport-u.com
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Rappel Règlement :  
 

RÈGLES DU JEU à X et à XV 
 

 

Les règles appliquées dans l’ensemble des formules sportives respectent les 

règlements suivants par ordre de priorité : 

 

1. Spécificité FFSU (Cf Tableau récapitulatif, sur Sport-U.com) 

2. Règlement sportif FFR, correspondant au championnat (défini par la section ci-

dessous) : https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2021/09/regles-du-jeu-

dispositions-specifiques-ffr-1.pdf  

3. Règlement commun World Rugby : 

https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR  

 
 

Tableau – Règles d’arbitrage utilisées 

 
 
 

Compétitions Règlement FFR utilisé 

CFE Rugby à XV masculin Catégorie C 

CFE Rugby à X féminin Catégorie D « Rugby à X » 

CFU Rugby à X masculin et féminin Catégorie D « Rugby à X » 

mailto:federation@sport-u.com
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