| CIRCULAIRE |

FFSPORT,

BOXE ANGLAISE

PARIS :
ILE-DE-FRANCE

Saison 2025/2026

EMETTEUR : Ligue Paris- Tle-de-France du Sport U
DESTINATAIRES : Associations Sportives IDF
DATE : 10/10/25

OBIJET : Reglement sportif de la Boxe Anglaise

1 STAGE DE FORMATION D’OFFICIELS — LICENCE FFSU 2025/2026

OBLIGATOIRE

1.1 CALENDRIER

Chaque AS qui enverra, au moins 5 boxeurs en compétition, est sollicitée pour proposer des stagiaires a
cette formation.

<= Une journée de formation théorique aura lieu le 27/11/2025 de 14h a 17h, a la Ligue Paris IDF
du sport universitaire, 1 rue Max Dormoy 94110 Arcueil.

<« Les formations pratique auront lieu le 04/12/25 lors de la Coupe Letessier et les 05/02/26 et
12/02/26 lors du Championnat d’lle de France.

1.2 INFORMATION GENERALE

Chaque étudiant s'engage a suivre la formation théorique et pratigue et a officier lors des compétitions
du calendrier.

& Formation ouverte a tout étudiant pratiquant la boxe anglaise

& Inscriptions ouvertes jusqu’au 20/11/25 3 23h59 CLIQUER ICI
La formation aura lieu a partir de 5 étudiants minimum.

& Les officiels validés pourront étre retenus pour officier lors du Championnat de France Universitaire
(CFU) qui se déroula sur le campus d’"HEC Paris du 13 au 15 mars 2026.
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2 COMPETITIONS EN ASSAUT: REGLEMENT ET ORGANISATION

2.1 REGLEMENT TECHNIQUE

Formule de compétition en assaut : Application du reglement code sportif BEA FF Boxe en vigueur
(Reglements disponibles ici avec comptabilité par touches réglementaires et principe suivant : toute
tentative de mise hors combat de I'adversaire est interdite. Chaque boxeur(se) cherche a toucher son
adversaire sur les cibles autorisées en contrdélant ses touches.

Catégories de poids :

CATEGORIES FEMMES
-50 KG 50 A 55 KG 55 A 60 KG 60 A 65 KG 65 A 70 KG + 70 KG

CATEGORIES HOMMES

55 A 60 KG ‘ 60 A 65 KG ‘ 65 A 70 KG ‘ 70A75KG | 75A80KG | 80A85KG | 85A90KG +90

Poids des gants : 10 OZ JUSQU’A 65 KG ET 12 OZ AU-DELA DE 65 KG

2.2 ORGANISATION

Sur place le jour de la compétition : Pesée
Les participants devront OBLIGATOIREMENT présenter :

- La carte d'étudiant 2025/2026 ou un certificat de scolarité accompagnée obligatoirement
d’une piéce d’identité et la licence FFSU 2025/2026.

1) Pesée : elle a lieu dans la salle d'assauts avant chaque tour de compétition. Elle est
close 1/2 heure aprés I'horaire porté sur le calendrier.

2) Début de la premiere rencontre a 14h

3) La liste des participants sera mise en ligne sur le site de la LIFSU le lundi précédent le
jour de la compétition et I'ordre de passage sera affiché sur place une fois la pesée close.

4) Durée des Assauts : 3 reprises de 1 minute 30
5) Arbitrage : les rencontres sont dirigées par 1 arbitre assisté de 3 juges et d'un
délégué officiel.
v Leur décision est sans appel.

v Chaque tireur peut disposer, dans son coin, de son professeur ou de son
Soigneur en tenue de sport(survétement, chaussures de sport et téte nue).
Celui-ci devra disposer d’une licence encadrant 25/26.
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6) Equipements et tenue:

v" Maillot de corps sans manche aux couleurs du coin (bleu ou rouge)

v" Culotte de boxe ou short ne descendant pas au-dessous des genoux.
Différence de couleur entre le short et le maillot de corps.
Bandages

v
v" Chaussures de sport (chaussures de boxe conseillées)
v

Cheveux longs attachés (bandeau sous le casque pour éviter les interruptions)

» Matériel : Venir avec son propre matériel (vérification avant de monter sur le ring)
aucun prét ne sera fait sur place.

> Protections assaut : Protége-dents, casque sans pommettes, ni mentonniére,
neutre et de préférence aux couleurs du coin. Coquille pour les hommes

OBLIGATOIRE et protége-poitrine conseillé pour les femmes.

> Poids des gants : se référer au tableau par catégorie de poids.

7) Sécurité :

v Le port de piercing, lunettes et bijoux de toute sorte est interdit.

3 CALENDRIER DES COMPETITIONS

Ouvert uniquement aux licenciés FFSU 2025/2026

Restrictions : Les boxeurs professionnels (toutes formes de boxes confondues) ne peuvent pas
participer aux championnats de France universitaires.

EPREUVES

DATES/HORAIRES

LIEUX

INSCRIPTIONS

COUPE LETESSIER
Réservée aux débutants

Jeudi 4 décembre 2025

Pesée : 13h a 13h30

14h00 - 1°¢" assaut

GYMNASE
LEON BIANCOTTO
75017 PARIS

INSCRIPTION EN LIGNE

jusqu'au 20/11/2025
(23h59)

CHAMPIONNAT
D'ILE DE FRANCE

Huitiemes et Quarts de finales

Jeudi 5 février 2026

Pesée : 13h a 13h30

14h00 - 1" assaut

GYMNASE
LEON BIANCOTTO

75017 PARIS

INSCRIPTION EN LIGNE

jusqu'au 22/01/2026
(23h59)

CHAMPIONNAT
D'ILE DE FRANCE

Demi-finales et Finales

Jeudi 12 février 2026

Pesée : 13h a 13h30

14h00 - 1°¢" assaut

GYMNASE
LEON BIANCOTTO

75017 PARIS

SUR QUALIFICATION
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CHAMPIONNAT DE FRANCE

ASSAUT
13aul 2026 JOUY EN JOSAS CFUASSAUT
au 15 mars E
Jeunes filles et jeunes gens SUR QUALIFICATION
Individuels et par équipes
CFU COMBAT ELITE
CHAMPIONNAT DE FRANCE SUR PREINSCRIPTION
COMBAT
Elite & Espoirs CFU COMBAT ESPOIR
Jeunes filles et jeunes gens SUR PREINSCRIPTION
13 au 15 mars 2026 JOUY EN JOSAS

Conditions particuliéres
voir page 6

Date limite des
préinscriptions fixée au
02/12/25 ¢ 23h59.

Toutes les compétitions franciliennes auront lieu au gymnase Léon Biancotto

4 CONDITIONS DE PARTICIPATION AUX COMPETITIONS EN ASSAUT

4.1 COUPE LETESSIER

l 411  REGLEMENT GENERAL

Cette épreuve est organisée et controlée par la F.F. Sport U. et ouvertes aux étudiants titulaires de
la licence F.F. Sport U. (2025/2026).

Cette compétition est ouverte uniquement aux boxeurs sans aucune expérience pugilistique en
compétition. Une fois les inscriptions closes une vérification des inscrits sera effectuée par les
membres de la CMR et toute personne ne respectant pas les conditions requises ne sera pas
autorisée a participer (seules les personnes ayant recu une convocation par mail pourront prendre

part a la Coupe Letessier).

INSCRIPTION EN LIGNE

Le poids, lors de la 1° pesée doit correspondre & celui de la catégorie indiquée sur la fiche

d'engagement. Dans le cas contraire, I'étudiant(e) ne pourra pas combattre.

Sur place le jour de la compétition : Pesée

Les participants devront OBLIGATOIREMENT présenter :

- La carte d'étudiant 2025/2026 ou un certificat de scolarité accompagnée obligatoirement
d’une piéce d’identité et la licence FFSU 2025/2026.

Lieu : Gymnase BIANCOTTO (75017 PARIS)

Toute personne ne présentant pas ces 2 documents ne sera pas autorisée a participer.
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I 4.1.2 INFORMATION COMPLEMENTAIRE

Nous nous réservons le droit de limiter le nombre d’inscrits par catégorie et d’ajuster la durée des

assauts selon le nombre de participants.

4.2 CHAMPIONNAT ILE DE FRANCE

Qualificatif pour le Championnat de France Universitaire Assaut CFU

I 4.2.1 REGLEMENT GENERAL

Ces épreuves sont organisées et contrblées par la F.F. Sport U. et ouvertes aux étudiants titulaires de
la licence F.F. Sport U. (2025/2026).

INSCRIPTION EN LIGNE

Le poids, lors de la 1°" pesée doit correspondre d celui de la catégorie indiquée lors de I'engagement.

Dans le cas contraire, I'étudiant(e) ne pourra pas combattre.

Sur place le jour de la compétition : Pesée
Les participants devront OBLIGATOIREMENT présenter :
- La carte d'étudiant 2025/2026 ou un certificat de scolarité accompagnée obligatoirement

d’une piéce d’identité et la licence FFSU 2025/2026.

Lieu : Gymnase BIANCOTTO (75017 PARIS)

Toute personne ne présentant pas I’'un de ces 2 documents ne sera pas autorisée a participer.
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4.3 CHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL ASSAUT

Les championnats de France universitaires Assaut individuel et combat se déroulent a la
méme date. Les boxeurs ne peuvent participer qu'a 1 seul des 3 championnats.

Ce championnat s’adresse prioritairement a des étudiants.es ne pratiquant pas la boxe
combat (toutes formes de boxes confondues) sauf dans le cas ou la catégorie de poids en
combat de I’étudiant(e) concerné(e) ne serait pas ouverte par manque de participant(e)s
(moins de 3 inscrit(e)s). Championnat interdit aux boxeurs professionnels(toutes formes de
boxes confondues).

I 43.1 CONDITIONS DE PARTICIPATION :

v' Présenter obligatoirement sa licence FF Sport U et sa carte d’étudiant

\

Avoir participé a une épreuve sélective et figurer dans la liste nationale des qualifiés
v Les étudiants titulaires de la licence FF Boxe peuvent participer aux championnats de France
universitaires individuels de boxe assaut.

I 4.3.2 REGLEMENT GENERAL :

Seul.es Les boxeurs et boxeuses classés lers aux phases qualificatives de ligue ou inter ligues dans leur
catégorie seront automatiquement sélectionnés au championnat de France assaut. Des qualifications
éventuelles (QEV) pourront étre attribuées aux ligues en fonction du double critére suivant : nombre
d'engagés dans leurs championnats qualificatifs et du nombre de candidatures d’officiels étudiants
(formés CUA2) qu’elles présenteront au méme moment que leur demande de QEV.

Quota national : maximum 12 a 14 sélectionnés JG et 10 a 12 sélectionnées JF par catégorie de poids
selon les conditions d’organisation du CFU.

Toute demande de Qualification exceptionnelle (QE) doit étre transmise par mail a la LIFSU PARIS a
nramael@sport-u.com avant le 06/02/26.

Comme indiqué dans les reglements généraux de la FFSU, les demandes de qualification
exceptionnelle (QE) doivent étre justifiées et ne sont valables que pour les cas suivants :

v Sportif de Haut-Niveau (listes ministérielles) ou sportif précédemment titrés (universitaire ou
fédéral) ayant une absence justifiée (stage, compétition) lors des qualifications.

v’ Blessure avec justificatif médical.
v" Concours nationaux (tolérance pour les examens).

Aucune demande ne sera traitée si I’athléte n’est pas licencié a la FF Sport U a la date de la demande
et si le dossier n’est pas complet.

Coachs Assaut universitaire : Tous les Coachs durant le CFU doivent étre licenciés FFSU. Cette licence
est a demander (gratuitement) auprés des A.S ou des Ligues Régionales du Sport Universitaire.

Le réglement précis du championnat se trouve sur le site FFSU : https://sport-u.com/sports-ind/BOXE/
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4.4 CHAMPIONNAT DE FRANCE COMBAT UNIVERSITAIRE

Les championnats de France universitaires Assaut individuel et combat se déroulent a la
méme date. Les boxeurs ne peuvent participer qu'a 1 seul de ces 2 championnats.

Championnats interdit aux boxeurs professionnels et aux étudiants de plus de 32 ans au ler
septembre de la saison en cours.

Nb : Compétition ouverte aux combattant.es dgé.es de 18 a 32 ans au 01/01/26.

I 44.1 CONDITIONS DE PARTICIPATION :

Avant la pesée :

5> Présenter obligatoirement
v La licence FF Sport U et sa carte d’étudiant.
v'  Le passeport sportif fédéral de la saison en cours (25/26), pour les licenciés FFBOXE.

v" Pour les non licenciés FF boxe : présentation du certificat médical annuel de sports a

contraintes particuliéres et de I'examen ophtalmologique FFSU (Validité 2 saisons

sportives consécutives).
I 4.4.2 REGLEMENT GENERAL

Deux catégories distinctes sont ouvertes en Boxe combat universitaire pour répondre aux différents
niveaux de pratique :

& Un Championnat de France Boxe combat universitaire catégorie "ESPOIR" réservés aux étudiants
ayant 5 combats maximum a leur actif (toutes formes de boxes confondues) a la cléture des
préinscriptions (02/12/25) ou ayant au minimum réalisé 1 assaut de BEA avant le CFU.

& Un Championnat de France Boxe combat universitaire catégorie "ELITE" réservés aux étudiants
ayant 6 combats minimum a leur actif (toutes formes de boxes confondues) a la cl6ture des
préinscriptions (02/12/25).

NB1 : Les combattants qui dépasseront les 5 combats entre le moment de leur inscription au CFU et
le CFU proprement dit du fait de combats qu’ils auraient effectués entre les mois de décembre 2025
et mars 2026 pourront alors étre basculés en catégorie Elite sur décision de la CMN de qualification

NB2 : Les combats en boxe pieds-poings sont comptabilisés pour 2/3 de leur total (exemple : 9
combats boxe pieds-poings = 6 combats Boxe).

Les participants doivent présenter une attestation de palmares toutes formes de boxes confondues.
Toute fausse déclaration ou omission entrainera une disqualification et sanction disciplinaire.

Quota national : 8 boxeurs ou boxeuses maximum seront qualifiés par catégorie et engagés sur la base
du palmares.

Coachs : Tous les Coachs durant le CFU doivent étre licenciés FFSU. Cette licence est a demander
(gratuitement) aupres des A.S ou des Ligues Régionales du Sport Universitaire. Tous les enseignants
doivent participer a la réunion technique précédant le championnat.
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QUALIFICATION : La sélection sera effectuée par la CMN. Dans le cas ou il n’y aurait que 3 étudiant.es
engagé.es dans une catégorie, celle-ci ne serait pas ouverte.

Un minimum de 4 participant.es engagés nationalement par catégorie de poids est exigé afin de
pouvoir décerner le titre de champion.ne de France.

» CFU COMBAT ELITE SUR PREINSCRIPTION

» CFU COMBAT ESPOIR SUR PREINSCRIPTION

DATE LIMITE DES PREINSCRIPTIONS : 02/12/25 a 23h59.

LIFSU PARIS — 1 avenue Marx Dormoy - 94110 ARCUEIL
Tél. : 01.43.13.13.60 - Email : paris@sport-u.com Site Internet : www.sport-u-iledefrance.com



mailto:paris@sport-u.com
http://www.sport-u-iledefrance.com/
https://licencie.mysportu.com/manifestations/licencie/inscription-manifestation/manifestation/229#/
https://licencie.mysportu.com/manifestations/licencie/inscription-manifestation/manifestation/230#/

I 443 ACCORDS FFSU - FF BOXE

1. Validation des combats Espoir et Elite lors du CFU et des barrages de ligue ou inter ligues sur le
palmares FF Boxe :

Combats validés selon les conditions suivantes :

- étudiants opposés, tous 2 licenciés FF Boxe .
- correspondance code sportif FF Boxe = regle de compatibilité des combats.
- 2 catégories : 1-Moins de 6 combats (Espoir) 2- 6 combats et plus (Elite) .

2. possibilité d'inscrire des combats universitaires dans les calendriers des compétitions FF Boxe,
Boxe Amateur FF Boxe : les Sites de Ligue doivent contacter les Ligues régionales ou les clubs affiliés
FF Boxe.

Pour faciliter la passerelle FFSU vers FFBoxe, les étudiants seront incités en amont du CFU a valider
leur licence FFBoxe et pourront comptabiliser leurs combats sur leur attestation de palmares.

Réglement précis du championnat se trouve sur le site indiqué ci-aprés : https://sport-u.com/sports-

ind/BOXE/

Emmanuel DRISS - Directeur Régional
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