
Réunion 
des 
capitaines 
de Volley
20 OCTOBRE 2025



ORDRE DU JOUR

• My sport U
• Présentation des championnats
• Règlement
• Modalités de fonctionnement
• Contacts
• Formation arbitres

RK



• Nouvelle plateforme 

• Inscription des équipes

• Licence en ligne

TUTOS SUR LE 

SITE DE LA LIGUE



Calendriers / Classements / Résultats : sur notre site rubrique 
VOLLEY

 sport-u-iledefrance.com 



ONGLET SPORT CO



ONGLET SPORT CO Demande de 
report



ONGLET SPORT CO

FORMATION :
inscription jusqu’au 
lundi 3 novembre



Présentation des championnats
Universités / Ecoles
NIVEAU 1

Universités : 
tournoi du 9 octobre pour déterminer le niveau des 
équipes
Phase de brassage NIVEAU 1 ET 2
Puis poules N1, N2 et N3
Fin du championnat : Finales 7 mai 2026

Ecoles : 
Poule de 9 filles
Poule de 10 garçons
Fin du championnat : Finales le 12 février 2026

La dernière équipe du N1 descend en N2

NIVEAU 2 et 3

Universités : 
Phase de brassage et poule pour le N2 et le N3

Ecoles : 
Brassage et poules pour les N2-N3-N4 (Filles 2/3 et 
Garçons 2/3/4)

La première équipe du N2 monte en N1 l’année 
suivante



ORGANISATION DES MATCHS

HORAIRES
L’heure indiquée est celle 
de l’accès à la salle

Le match débute 15 min 
après

Attention à bien respecter 
les horaires

ARBITRAGE

Les matchs de niveau 1 sont 
tous arbitrés

Les finales de niveau 2 (21 
mai 2026) seront arbitrées

DUREE DES MATCHS

Matchs en 3 sets (3 sets à 0 ou 2 
sets à 1) en 25 points



MODALITES DE FONCTIONNEMENT

Licences
Contrôle des licences 
Pas de jeu, sans licence !!

Report
• En cas de report prévenir le 

plus tôt possible l’équipe 
adverse afin de se mettre 
d’accord sur une date 
commune :

• Si installation possible : 
envoyer un mail avec la date 
de report à la ligue

• Si pas d’installation : 
demander un créneau à la 
ligue

  Les reports sont à annoncer au 
plus tard le lundi 14h, précédent 
le match, passé ce délai, match 
perdu pour l’équipe demandeuse

Feuille de match
• Apport de la feuille de match : 

c’est l’équipe qui est inscrite en 
premier qui doit l’apporter

•  Remplir la feuille de match
• Le gagnant renvoie les résultats et 

la feuille de match par mail le soir 
même à : paris@sport-u.com

mailto:paris@sport-u.com
mailto:paris@sport-u.com
mailto:paris@sport-u.com


- 2 forfaits entrainent le forfait général de l’équipe

 - Absence de feuille de match : forfait des deux équipes

 - Frais facturés si forfait

Respecter les installations.
Se faire pointer auprès des gardiens !!

FORFAITS



ASPECTS REGLEMENTAIRES

Se référer à la circulaire en ligne sur le site : sport-u-iledefrance.com
 
• aucune modification importante des règles depuis 2019.
• Les lois du jeu sont consultables ici

Particularités Universitaires (cf circulaire)
3 sets quoiqu’il arrive (3-0 ou 2-1) + 2 libéros pour tous les niveaux Ecoles et 
N2 et + Universités
Cette règle ne s’applique pas pour le Niveau 1 Universités

Joueurs brûlés
Liste de 5 joueurs dans chacune de ses équipes évoluant au niveau 1, à 
renvoyer avant le 11 décembre 2025. les joueurs n’étant pas sur cette liste 
pourront redescendre au niveau inférieur

https://sport-u-iledefrance.com/wp-content/uploads/2023/10/20231005_circulaire-volley-6x6_A.pdf
https://sport-u-iledefrance.com
https://sport-u-iledefrance.com
https://sport-u-iledefrance.com
https://sport-u-iledefrance.com
https://sport-u-iledefrance.com
https://sport-u-iledefrance.com/sports-co-volley-2/
https://sport-u-iledefrance.com/sports-co-volley-2/
https://sport-u-iledefrance.com/enregistrement-joueurs-brules-25-26/


Formation arbitrage

Possibilité de suivre des formations pour devenir arbitre en lien avec la CRA de la Ligue 
Ile-de-France de Volley. 

Le lien d’inscription est ouvert sur notre site. 

Dates :
• samedi 08 novembre 2025 de 9h à 14, au siège de la LIFSU
• samedi 29 novembre 2025 de 9h à 14h, au siège de la LIFSU
• Mercredi 26 novembre 2025 de 18h à 21h, au siège de la LIFSU
• Week-end du 6/7 décembre ou 13/14 décembre 2025 : épreuve théorique en ligne

https://framaforms.org/formation-arbitre-volley-20252026-1760938929
https://sport-u-iledefrance.com/venir-a-la-ligue/
https://sport-u-iledefrance.com/venir-a-la-ligue/
https://sport-u-iledefrance.com/venir-a-la-ligue/


CONTACTS

JULIE LE COLLETER

06.67.76.77.80

j.lecolleter@sport-u.com

NADINA RAMAËL

01-43-13-13-60

nramael@sport-u.com



QUESTIONS DIVERSES



Merci !
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