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CIRCULAIRE  
RUGBY UNIVERSITAIRE 

 
 
Sport : RUGBY 
 
Discipline : Rugby OVALE’U Ecoles et Universités. 
 

 
Genre : Femmes 
 
 

Ligue: Paris Ile de France 
 
 
 

1. LOGISTIQUE 
 

- Plateaux tous les jeudis sur deux sites :  
 

- Cité Universitaire stade de l’Ouest de 14h00 à 16h00. 
 
 

- Délivrance du titre de Champion Régional Rugby OVALE’U Féminin. 
 

- Durée du Championnat : Du 06 novembre 2024 au 18 avril 2026. 
 

- Inscriptions aux tournois jusqu’au mardi 12h00 pour le jeudi : 
 https://framaforms.org/inscriptions-ovalu-feminin20242025-1697452225 
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2. SPORTIF 
 
EQUIPES CONCERNEES :  
 

1 UNIVERSITE PARIS CITE  

2 SCIENCES PO PARIS 

4 ESCP BUSINESS SCHOOL  

5 AGROPARISTECH  

6 EN VETERINAIRE  

7 UNIV. SORBONNE PARIS NORD  

8 ENS PARIS SACLAY  

9 UNIVERSITE PARIS PANTHEON ASSAS  

10 UNIVERSITE PARIS SACLAY ORSAY STAPS  

11 LYCEE SAINTE GENEVIEVE  

13 UNIVERSITE PARIS NANTERRE  

14 UP SUD KB  

15 ECOLE POLYTECHNIQUE  

16 IPSA PARIS  

17 CENTRALESUPELEC SPORTS  

18 UNIVERSITE PARIS 1 PANTHEON SORBONNE  

 
Rappel Règlement :  
 

RÈGLES DU JEU à 8 
 

Les règles appliquées dans l’ensemble des formules sportives respectent les 

règlements suivants par ordre de priorité : 

 

1. Règles spécifiques OVALE’U Régional :  

 

- Jeu à 8 sur demi-terrain. 

- L’OVALE’U féminin est une formule sportive à destination des joueuses 

débutantes, l’objectif principal est le développement de la pratique 

féminine du rugby sur des plateaux adaptés. 

- Minimum 8 joueuses sur la feuille de match.  

- Maximum 15 joueuses sur la feuille de match par équipe. 

- Durée des matchs à déterminer en fonction du nombre d’équipes par 

plateau, temps de jeu maximum 60 minutes par équipe. 

- Une feuille de match récapitulative des scores doit être renvoyée par 

l’arbitre  pour mettre en place un classement spécifique Ovale’U.( 

cmontfaucon@sport-u.com ) 

- Classement : Victoire  3 points / Nul 2 points / Défaite 1 point. 
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- Un classement commun sera effectué pour l’ensemble des plateaux 

féminins.  

- Possibilité de jouer à 7 en fonction des effectifs en présence. 

-  

 

- Valorisation de la participation à la fin de saison :  

12 à 15 journées : Bonus 5 points 

9 à 11 : Bonus  4 points 

6 à 8 : Bonus 3 points 

3 à 5 : Bonus 2 points 

Moins de 3 journées : 1 point 

 

- Perte de points au classement :  

Forfait : Malus de 1 point à la fin du classement général par forfait. 

 

2. Spécificité FFSU (Cf Tableau récapitulatif,, sur Sport-U.com) 

 

3. Règlement sportif FFR de rugby à 7 : https://api.www.ffr.fr/wp-

content/uploads/2021/10/reglement-sportif-rugby-a-7-2021-2022.pdf   

 

4. Règlement sportif World Rugby de rugby à 7 : 

https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_F

R  

 

5. Règlement commun World Rugby 

https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_F

R  
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