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CIRCULAIRE  
RUGBY UNIVERSITAIRE 

 
 
 
 
 
Sport : RUGBY 
 
Discipline : Rugby à 7 UNIVERSITES 
 

 
Genre : Masculins 
 
 

Inter-ligues : n° 5 
 
 
 
 
 
 

1. LOGISTIQUE 
 
Date : Jeudi 26 mars et jeudi 09 avril 2026 
Rendez-vous : 14h00 
Fin estimée à : 17h30 
 
Lieu : CLAMART, stade de la Plaine. 
 

 
Terrain : 2 terrains synthétiques. 
 

 
Modalités logistiques : 
Accès aux vestiaires à partir de 13h45. 
 
 

2. SPORTIF 
 
EQUIPES CONCERNEES :  

• Université Panthéon ASSAS 
• Université Paris Nord. 
• Université Paris Cité. 
• Université Paris Saclay. 

• Université Evry Paris Saclay. 
• Université Paris 1. 

• UPEC 

• Université Paris Nanterre. 
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Enjeux Sportifs : 
2 quotas seront attribués aux équipes finalistes du tournoi, selon les règles suivantes : 
 
 

- Plateau 1 de brassage et plateau 2, poule haute et poule basse en fonction du 
classement de la semaine précédente. 

- En cas de forfait sur un plateau, l’équipe sera automatiquement dans la poule basse 
sur la seconde journée. 

 
 
 
Ordre des matchs : 
 
Selon tirage au sort le mardi avant la rencontre pour la phase de brassage en fonction 
des confirmations de participation. Les 2 meilleures équipes de la saison 2025 seront 
têtes de série et réparties dans les deux poules différentes. 
 
 
 

3. ARBITRAGE 
 
3 ou 4 arbitres par plateau. 
 
appel Règlement :  
 

 

RÈGLES DU JEU à 7 
 
Les règles appliquées dans l’ensemble des formules sportives respectent les 

règlements suivants par ordre de priorité : 

 

1. Spécificité FFSU (Cf Tableau récapitulatif,, sur Sport-U.com) 

2. Règlement sportif FFR de rugby à 7 : https://api.www.ffr.fr/wp-

content/uploads/2021/10/reglement-sportif-rugby-a-7-2021-2022.pdf   

3. Règlement sportif World Rugby de rugby à 7 : 

https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR  

4. Règlement commun World Rugby : 

https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR  

5.  Règlement de fonctionnement régional:  

https://sport-u-iledefrance.com/sports-co-rugby/ 

 

mailto:federation@sport-u.com
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2023/09/2023-07-11_RUGBY_Tableau-recapitulatif-Regles-du-jeu.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2021/10/reglement-sportif-rugby-a-7-2021-2022.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2021/10/reglement-sportif-rugby-a-7-2021-2022.pdf
https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR
https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR
https://sport-u-iledefrance.com/sports-co-rugby/

