
  CMR FOOTBALL FEMININ 24/09/2026 
 

ORDRE DU JOUR : 

 

PRESENTS : Eric MARTINEAU (CentraleSupelec) – Noel GANNE (Cy Cergy – Dauphine) – Stéphane 
BOUTILLIER (Dauphine) – Maria MIKAEL (Telecom Paris) – Sandy DRAPE (Université Paris 
Panthéon) 

 

EXCUSEE : Mr Davy GAILLARD (Agroparistech) – Thierry ANTROPE (Upec) – Jil DECHAMBRE-
CARLETTI (Up Cité U) – Adam SAHRAOUI (UP Panthéon Sorbonne) 

 

ORDRE DU JOUR :  

1 : Dates, lieux des CFU et changement de règlement : 

• Foot à 11  

• Foot à 8 

2 : Les constitutions des niveaux et des formules par niveau à en foot à 8 

3 : Informations générales  

4 : Questions diverses : 

 

 

1 : Dates, lieux des CFU et changements de règlement : 

 

Foot à 11 :  

Niveau national 1 :  

• Pré-engagement des équipes avant le jeudi 2 octobre 2026 

• Visio avec responsables des équipes pré-engager le 01/01/2026 à 18h00 

• Poules en fonction des engagements 

• Retours qualifiés en fonction des poules et barrages éventuels 

• 1/8 de finale 01/04/2027 (à confirmer) 

• 1/4 de finale 20/05/2027 (à confirmer) 

• Phases finales à VICHY (AURA) le mardi 08/06/27 et jeudi 10/06/27 – 

PHASES FINALES SUR 3 JOURS 
 

Arbitrage : 

• Une équipe qualifiée = 1 assistant-e formé-e 
 
Rappel règlement : 

• 3 licences extérieures ou individuelles en FB à 11 sont autorisées du même site 
de Ligue 

• Equipes concernées inscrites en 2025/26 : 

• UP10 NANTERRE 

 

 

 



 

Foot à 8 :  

 

CFU N1 :  

• Engagement des équipes en IDF avant le 11/10/2026 
• Engagement des équipes à la FFSU avant le 05/11/2026 

• Formule CFU et quotas : 
Phase 1 : 
1. Phase régionale (dites interligues) 
Phase 2 : 
1.X équipes qualifiées à partir des inter-ligues (4 poules de X équipes) 
2.Quota : 3 équipes en IDF 
3.Feuilles de match 2026/27 : 14 joueuses autorisées dont 6 remplaçantes 
 

• Formule inter-ligues à valider avec la CMN pour harmonisation 

• Retour des qualifiées des poules inter-ligues le vendredi 02/04/2027 

• Phases finales CFU : 4 poules de 4 équipes. 

• CFU N1 à Grenoble, mercredi 19/05/27 et jeudi 20/05/27 

• 2 licences extérieures ou individuelles autorisées d’un même site de Ligue 

• Sur chaque journée de Football à 8, 3 joueuses ayant déjà participé à une 
rencontre de N1 féminine au cours de la saison sont autorisées à participer. Les 3 
joueuses peuvent être différentes d’une journée à l’autre. 

• Une équipe qualifiée = Une assistante formée (ou en cours de formation CUA). 
 

CFE N1 : 

• Engagement des équipes au 11 octobre 2026 
Phase 1 
1.Championnat Régional  
2.Retour des qualifiées par Ligue 12 février 2026 
3.16 équipes Qualifiées pour les 4 plateaux : 1 équipe par Ligue + un second 
quota pour les équipes champion (PARIS-IDF) et vice-champion 2025 (Aura) + 2 
quotas, sur demande, pour les Ligues les plus dynamiques (volume et nombre de 
rencontres jouées). 
4.Quota : 2 équipes IDF (voir 3 équipes) 
5.Feuilles de match 2025/26 : 14 joueuses autorisées dont 6 remplaçantes 
Phase 2  

• Plateaux interligues : Formule sportive et quota :  

• Composition et lieux des plateaux, à déterminer après les retours des équipes 
qualidfiées 

• Date des plateaux le jeudi 11/03/2027 

• Retour des équipes qualifiées pour le vendredi 12/02/2027 

• Plateaux qualificatifs le jeudi 11/03/2027  
Equipes qualifées ; Les 2 premières équipes de chaque plateau (phase 2), la 3ème 
équipe du plateau sera placée en liste complémentaire (repêchage possible sur 
un désistement) 
 
Phase 3 : 

• 8 équipes qualifiées 

• Chapeaux 1 et 2 pour chaque tirage du CFE 

• CFE à AMIENS le jeudi 1 avril et vendredi 2 avril 2027  

 



 

• Arbitrage : 
Phases finales CFE et plateaux qualificatifs : Une équipe qualifiée = Un-e assistant-e 
(formée ou en cours de formation) 

 

2 : constitutions des niveaux et des formules par niveau en foot à 8 : 

FORMULE ANNEE 2026/27 

 

 

• Poule constituée par des équipes de Staps et autres  

• Liste de ces équipes :  
1. Upec                                              
2. Uspn Bobigny                                
3. Ups Staps Orsay EQ1                   
4. Up Ouest Nanterre                        
5. Staps Paris Descartes                   
6. Ups Staps Orsay                       
7. Sorbonne Université Médecine             
8. Ups Orsay                                              
9. Université Paris 1 Panthéon                   
10. Université Paris Cité                                
11. Sorbonne Nouvelle 
12. Université Paris 2 Melun + UP2 Paris     
13. Cy Cergy Paris U                                    
14. Université Paris 1 Panthéon eq2    

          

• Dates de début du championnat et date de fin 

- Début le jeudi 5/11/2026 et jeudi 25/03/2027 
 

PROPOSITION ANNEE 2026/27 

 

Phase 1 : 

• Toutes les équipes d’universités et staps dans des poules 

• Début championnat jeudi 5/11/26 et fin le 28/01/2027 
 
 

Phase 2 : 

• N1 Régional :  
1.Une ou plusieurs poules avec les qualifiées de la phase 1 pour la qualification au 
CFU  
2.Début le 4/02 au jeudi 25/03/2027 

• N2 Régional : 
1.Les autres dans une ou des poules niveau 2 régional 
2.Début le 4/02/27 et fin le 01/04/2027 
 
 

 

 

 



 

 

 

Ecoles : 

 

Niveau 1 : Match arbitré - Liste des équipes 2024/25 Classement 

 

1. Paris Dauphine                                
2. Hec Paris Eq1 
3. Sciences Politiques                                       
4. CentraleSupelec Eq1                                               
5. Ensta 
6. Escp Bs                               →Descente niveau 2 

 

• Dates de début et date de fin de championnat 

- Début le jeudi 05/11/26 et fin le jeudi 12/02/2027  

• Formule :  
1.Une poule de 6 équipes 
2.La dernière descend  

 

Niveau 2 : Liste des équipes 2025/26 classement 

1. Sciences Politiques St Germain →Montée niveau 1→  
2. Estp Paris 
3. Lycée St Geneviève 
4. Ecole Polytechnique   
5. Hec Eq2 
6. Agroparistech                            →Descente niveau 3 

 

• Dates de début du championnat et date de fin 

- Début le jeudi 5/11/2026 et jeudi 01/04/2027 

• Formule :  
1.Une poule de 6 équipes 
2.La première équipe monte 
3.La dernière descend 
 

 

Niveau 3 :  

Liste des équipes 2025/26 classement 

- Enpc                                            →Montée au niveau 2 

- Institut Catholique Paris 

- Mines Paris Sport 

- Essec Cergy 

- Ipsa 

- Ecole Polytechnique Eq2 

- CentraleSupelec Eq2 

- Hec Eq3 

 

 



• Dates de début du championnat et date de fin 

- Début le jeudi 5/11/2026 et jeudi 01/04/2027 

• Formule :  
1.Une poule de X équipes 
2.La première équipe monte 

 

 

2. Informations générales  
• Les inscriptions d’équipes s’effectuent sur MySportU : 

Choix de votre inscription d’équipe au regard de votre classement : 
-Championnat de Ligue IDF Universitaire de foot à 8 Féminin 
-Championnat de Ligue IDF Ecole de foot à 8 Féminin NIVEAU 1 
- Championnat de Ligue IDF Ecole de foot à 8 Féminin NIVEAU 2 et 3 

• Les inscriptions d’équipes se font pour le 11 octobre au plus tard 
(MysportU : : Avoir les droits transmis par l’AS pour accéder au nouveau 
site). 

• Acces aux calendriers/résultats/classement/responsables d’équipes sur 
le site MySportU : 
https://gestion.mysportu.com/sportif/synthese/rencontres?saison=2027 

• L’adresse mail concernant ces activités est : versailles@sport-u.com 

• IDF : Les temps de jeu = 2 X 30’ en match simple  

• Hors-jeu à partir de la médiane comme foot à 11 

• Liste de joueuses brulées ne pouvant jouer que dans l’équipe 1 sera de 5 
joueuses. Ces joueuses doivent apparaitre sur les feuilles de matches 
des 2 premières journées. 

• Modification règlement concernant les changements de joueuses : 
• . Pour les matches en 2 x 30’ changements libres.  

 

 

4. Questions diverses 25/26 : 
 
 Quelques questions sur le règlement foot à 8 : 

1. loi 7 : est-il possible d'avoir un temps-mort d'1'30'' en niveau 1 ou 2 au niveau 
régional ou est-ce qqch qui n'existe qu'au niveau des championnats de France ? 

2. loi 12 : un carton jaune entraîne l'exclusion de la dite joueuse pour 10 min mais 
est-elle remplacée ? 

3. loi 12 : le coup de pied de pénalité existe t'il encore ? 
4. loi 18 : la relance de la gardienne peut-elle se faire uniquement à la main ou aussi 

balle à terre ? (par rapport au document que tu as envoyé hier) 
 

RETOUR CMR :  

1. Pas de temps mort d’1’30 
2. Carton jaune = sortie 10’ sans remplacement 
3. Oui 
4. Relance à la main du gardien ou balle au sol 

 

 

 

mailto:versailles@sport-u.com


Question : Est-il nécessaire de faire un niveau brassage en foot à 8 Universitaire ? 

Réponse : L’an dernier cela avait fonctionné sauf pour la relance des équipes qui 
avait terminé 3ème de poule. Donc nous verrons au regard des équipes inscrites cette 
année. 

 

 

Comment engager son équipe : 

 

Allez sur notre site à la page  https://sport-u-iledefrance.com/sportco-2627/, 
vous trouverez toutes les informations pour le faire. 

Vous trouverez votre niveau dans le palmarès de la, saison 2025/26 sur notre 
site à la page football masculin : https://sport-u-iledefrance.com/palmares-
football-feminin/   

 

Au regard de votre filière et niveau voici les noms des différents 
championnats : 

• Championnat de Ligue IDF Universitaire de foot à 8 Féminin 

• Championnat de Ligue IDF Ecole de foot à 8 Féminin Niveau 1 

• Championnat de Ligue IDF Ecole de foot à 8 Féminin Niveau 2 et 3 

 

Mr Stéphane POIRIER 

 

       

       

       

https://sport-u-iledefrance.com/sportco-2627/
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