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CALENDRIER

Début des rencontres 05/11/2026

Cloture des engagements
e INDIV NQ et par EQUIPE 08/10/2026
e INDIVQ 10/01/2026

BESOIN
1 terrain pendant 4h
1 terrain pendant 2h
ou
3 terrains pendant 2h

@ "
NIVEAU finales IDF Barrages FINALES
CFU Equipes 21/01/2027 11/03/2027 | 31 mars au 02 avril 2027
CFE Equipes - / ?
CFU Indiv 29/04/2027 / 21 au 24 juin 2027 °
[
[
- o © 000000 0O
e o o 00 000000O0COCGO
ccc00000000000




roposition de calendrier

TOURNOI PAR EQUIPES

DATES TOURNOI PAR EQUIPES REGIONAL TOURNOI INDIVIDUEL
PRE-NATIONALE
05/11/2026 J1 = PN - CFUM/ CFUF / CFEMixte Phase de poules - J1 début tableaux NQ
12/11/2026 J2 = PN - CFUM/ CFUF / CFEMixte Phase de poules - J2
19/11/2026 J3 = PN - CFUM/ CFUF / CFEMixte Phase de poules - J3
26/11/2026 J4 = PN - CFUM/ CFUF / CFEMixte Phase de poules - J4
03/12/2026 IDF PADEL - Antony Phase de poules - J5
10/12/2026 report éventuel Phase de poules - )6
17/12/2026 report éventuel Phase de poules - J7
07/01/2027 report éventuel report éventuel
14/01/2027 report éventuel report éventuel
21/01/2027 FINALES PN - CFUM/ CFUF / CFEMixte Phase de poules - J8 début tableaux Q - J1
28/01/2027 Phase de poules - ]9 )2
04/02/2027 Fin championnat regional "court” 3
25/02/2027 Phase de poules - J11 J4
04/03/2027 regional PADEL - Vélizy J5
18/03/2027 Phase de poules - J13 17
25/03/2027 Phase de poules - )14 J8
22/04/2027 Phase de poules - J16 J10
29/04/2027 Phase de poules - J17 Finales IDF Indiv - Dixmier
06/05/2027
13/05/2027 Fin championnat regional "long"

24/06/2027




LES CHAMPIONNATS
PAR EQUIPES

PRE NATIONAL MIXTE ECOLES
PRE NATIONAL FEMININ

PRE NATIONAL MASCULIN
REGIONAL FEMININ D1, D2, D3 v
REGIONAL MASCULIN D1, D2, D3, D4 | Vs

format court jusgu’aux vacances d'hiver

Niveau régional< _ _ L | — ] |
format long jusque Mai - 'i\- pr N

choix a l'inscription SRt \e L i
|

poules de poids équivalent |
zone géographique (si possible) -

Réunion des capitaines le 08/10/26 '
12h15/13h en visio

4
1
T



https://teams.microsoft.com/meet/347481220493752?p=CQhb4cyfbVeahXBdpK
https://teams.microsoft.com/meet/347481220493752?p=CQhb4cyfbVeahXBdpK

Composition

Reégle de composition

Format des
rencontres

Ordre des matchs

Format des matchs

COMPOSITIONS

PRE NAT MIXTE E

L'équipe est composée de 3 a 6 joueurs de NC a 5/6 avec 1G et 1F
minimum (2F et 1G ou 2G et 1F minimum + remplacants).

Dans le cas d'équipes multiples dans une méme AS, le joueur n°3 de
I'équipe 1 ne doit pas étre d’'un classement inférieur au classement du
joueur n°1 de I'équipe 2. Aucun des joueurs de I'équipe 1 ne peut disputer
de rencontres avec I'équipe 2, y compris si I'équipe 1 est éliminée.

PRE NAT FILLES

Les équipes sont composeées de 3
joueuses minimum et de 8
joueuses maximum, et réparties
dans les différents niveaux en
tenant compte du « poids » des
équipes (addition du classement
des 3 joueuses les mieux
classées). Les joueuses sont
inscrites sur la fiche annexe par
ordre de classement.

PRE NATIONAL
GARCONS

Les équipes sont composées de
4 joueurs minimum et de 8
joueurs maximum, et réparties
dans les différents niveaux en
tenant compte du « poids » des
équipes (addition du classement
des 4 joueurs les mieux classés).
Les joueurs sont inscrits sur la
fiche annexe par ordre de
classement.

REGIONAL FILLES

Les équipes sont composées de 3
joueuses minimum et de 8
joueuses maximum, et réparties
dans les différents niveaux en
tenant compte du « poids » des
équipes (addition du classement
des 3 joueuses les mieux
classées). Les joueuses sont
inscrites sur la fiche annexe par
ordre de classement.

REGIONAL GARCONS

Les équipes sont composées de
4 joueurs minimum et de 8
joueurs maximum, et réparties
dans les différents niveaux en
tenant compte du « poids » des
équipes (addition du classement
des 4 joueurs les mieux classés).
Les joueurs sont inscrits sur la
fiche annexe par ordre de
classement.

En Pré-Nationale, aucune licence individuelle ou extérieure n'est autorisée dans la constitution des équipes d'AS.
En championnat a finalité régionale, les équipes pourront intégrer 1 licence individuelle ou extérieure dés lors que I'AS ne peut pas composer d'équipe en

son sein.

4 joueur :1 joueur et 1 joueuse en simple; 1 joueur et 1 joueuse
en double

1 double mixte + 1 simple garcon + 1 simple fille (les 2 simples
peuvent se jouer simultanément).

* Les rencontres de simple se jouent en 2 sets gagnants, 3éme set en super
TB en 10 pts avec 2pts d'écart (Format 2 FFT).

* Les rencontres de double en 2 sets gagnants avec jeu décisif a 6/6 dans
chaque manche. Application du No Ad dans tous les jeux. 3éme set
remplacé par un super jeu décisif en 10 points avec 2 pts d'écart (Format 4
FFT).

3 joueuses sur 2 simples + 1
double

Simples n°1 et n°2
simultanément, puis Double
Filles

4 joueurs sur 2 simples + 1
double dans toutes les
divisions.

simultanément si 3 terrains sont

fournis par I'organisateur ou dans

I'ordre suivant : double, simple n°® 2
puis simple n° 1 (aucun joueur ne
peut doubler).

Dans le cas d'équipes multiples dans une méme AS, le joueur n°4 de I'équipe 1 ne doit pas
étre d'un classement inférieur au classement du joueur n°1 de I'équipe 2. Aucun des

joueurs de I'équipe 1 ne peut disputer de rencontres avec I'équipe 2, y compris si I'équipe 1

est éliminée.

3 joueuses sur 3 simples.

simultanément si 3 terrains sont
fournis par I'organisateur ou dans
I'ordre suivant : simple n° 3, simple
n° 2 puis simple n° 1 (aucune
joueuse ne peut doubler)

4 joueurs sur 2 simples + 1
double dans toutes les
divisions.

simultanément si 3 terrains sont
fournis par I'organisateur ou dans
I'ordre suivant : double, simple n°® 2
puis simple n° 1 (aucun joueur ne
peut doubler).

* Les rencontres de simple se jouent en 2 sets gagnants traditionnels (Format 1

FFT).

* Les rencontres de double en 2 sets gagnants avec jeu décisif a 6/6 DANS

CHAQUE MANCHE. Application du No Ad dans tous les jeux. 3éme set remplacé

par un super jeu décisif en 10 points avec 2 pts d'écart (Format 4 FFT).

* Les rencontres de simple se jouent en 2 sets gagnants, 3éme set en super TB
en 10 pts avec 2pts d'écart (Format 2 FFT).
* Les rencontres de double en 2 sets gaghants avec application du No Ad dans

tous les jeux - 3éme set en super TB en 10 pts avec 2 pts d'écart (Format 2 FFT).




TABLEAUX INDIVIDUELS

4 TABLEAUX DISTINCTS en simples dames
1. Championnat N1 (de -2/6 a 1°" série) : pas de championnat IDF, sur

engagement aupres de la ligue

2. Championnat N2 (de 5/6 a 0) : Qualificatif pour le CFU.

3. Championnat N3 (de 15/5 a 15) : Qualificatif pour le CFU.

4. Championnat N4 (de Non Classé a 30) : NON qualificatif pour le CFU.

6 TABLEAUX DISTINCTS en simples messieurs
1. Championnat N1A (de -2/6 a 1°© série): pas de championnat IDF , sur

engagement aupres de la ligue

2. Championnat N2 (de 5/6 a 0) : Qualificatif pour le CFU.

. 3. Championnat N3A (de 15/3 a 15) : Qualificatif pour le CFU.

4. N3B (de 30 a 15/4) : NON qualificatif pour le CFU.

5.N4Z1 (de Non Classé a 30/1) : Zone géographique 1 - NON qualificatif
6. N4Z2 (de Non Classé a 30/1) : Zone géographique 2 - NON qualificatif

__ Le tournoi par INDIV étant homologué par la FFT, tous les joueurs et
‘ (1= \/Ies joueuses doivent étre licenciés a la FFT.

“*a 1) l'l‘l “ ““““‘

AN

Lti[ ‘_“ L HEHY La licence FF Sport U 2026/2027 est également OBLIGATOIRE.




PARIS ~
ILE-DE-FRANCE

TOURNOI INDIVIDUEL LIFSU-PARIS

TABLEAUX NON QUALIFICATIFS CFU

N4 Féminin N3B Masculin N4z1 N4z2

Classement de NCa 30 de30a 15/4 de NC a 30/1 de NC a 30/1
Qualificatif CFU NON
Format de jeu Format 2

FFT

2 sets gagnants - 3éme set en super tie-Break en 10 pts avec 2 pts d'écart.

Phase
qualificative

Constitution des tableaux en tenant Découpage de I'IDF
compte du classement et de la zone en deux zones géographiques
géographique des joueurs minimum

Phase finale

29 avr. 2027

Lieu des
rencontres

Option 1 : sur terrains conventionnés avec la LIFSU : frais de location a charge LIFSU (sauf
absence) sous réserve de validation de I'implantation de la rencontre par la LIFSU-Paris
Option 2 : sur terrain au choix de I'étudiant : frais de location a charge étudiant -
Information obligatoire a la LIFSU-Paris

Surface terrain

Phases qualificatives et tableau final : toute surface autorisée
Finales CRU : dans la mesure du possible, conforme a la surface du CFU

Présence JA

Tournoi homologué dans son intégralité
Phases qualificatives : JA supervise
Tableau final : JA supervise et présent pour la journée des finales

Début du tournoi
LIGUE IDF

5 novembre 2026
avec date d'entrée connue a l'avance par tous les joueurs

Date limite Inscription
et Reglement des frais
d'engagement

08 octobre 2026 23H59

Frais
d'inscription

Tournoi gratuit mais frais de "caution" d'un montant de 20€ réglés par le joueur et
remboursés apreés le 1er match

Suivi du tournoi

Affichage du tableau sur le site LIFSU-Paris et sur Ten'Up
Actualisation le lundi 17h

Fréquence des
rencontres

Tous les 15 jours a 3 semaines selon le tableau - Date butoir portée a la
connaissance des joueurs dans le tableau

Convocation

A consulter en ligne sur le tableau du tournoi sur le site LIFSU-Paris
(avec précision de la date butoir pour réaliser la rencontre et le nom de

Communication
des résultats

Par mail a tennislifsu@gmail.com des la fin du match avant la date butoir

Type de balles : au choix - Balles Wilson fournies pour la journée des finales

Balles Le joueur le plus fort amene les balles (tube de 3 balles neuves obligatoires)
La ligue désigne le joueur qui améne les balles par tirage au sort si classement identique
Un match non joué dans les délais ou sur convocation de la JA,
Forfait entraine I'attribution d'un WO.
Le WO est attribué par la JA en concertation avec la ligue qui étudiera chaque
Coordonnées L'engagement dans le tournoi implique la mise en ligne des coordonnées

téléphoniques des joueurs sur le site de la LIFSU

ORGANISATION

PARIS \
ILE-DE-FRANCE

TOURNOI INDIVIDUEL LIFSU-PARIS

N1

TABLEAUX QUALIFICATIFS CFU

N2 N3 Féminin N3A Masculin

Classement

-2/6 et mieux

de5/6a0 de 15/5a 15 de 15/3a 15

Qualificatif CFU Sur inscription Ooul Ooul Ooul
Form j
DL /R Format 2 . Formfalt 2 ]
FFT 2 sets gagnants - 3éme set en super tie-Break en 10 pts avec 2 pts d'écart.
Phase / Constitution des tableaux en tenant compte du classement sur 3 sites en semaine.
qualificative
Phase finale / 29 avr. 2027
Lieu des Le tournoi se déroulera sur différents lieux dont les coordonnées et le type de
/ surface vous seront précisés ultérieurement. Aucune distinction ou préférence ne
rencontres .
sera possible.
surface terrain / Phases quahﬁcatwgs et tableau final : toute surface autorisée
Finales CRU : Terre Battue
Tournoi homologué dans son intégralité
Présence JA oul Phases qualificatives : JA supervise et presence de la ligue dans la mesure du
possible
Tableau final : JA supervise et présent pour la journée des finales
Debut du tournoi / Jeudi 21 janvier 2027

LIGUE IDF

Date limite Inscription et
Réglement des frais

10 janvier 2026 23H59

Frais d'inscription

Tournoi gratuit mais frais de "caution" d'un montant de 20€ réglés par le joueur et remboursés apres le 1er match

Affichage du tableau sur le site LIFSU-Paris et sur Ten'Up

Suivi du tournoi / o i
Actualisation le lundi 17h
2 Les matchs auront lieu principalement le jeudi aprés-midi et soir sur 3 sites : Paris, Est et
Fréquence des . . R
/ Ouest. Certaines rencontres pourront étre programmeées a la marge le week-end avec
rencontres , .
I'accord des deux joueurs.
. La convocation des joueurs sera communiquée 48h a l'avance par la juge arbitre
Convocation / ,
par mail ou SMS.
Communication / b 0 it | dés Ia fin d h
o ar mail a tennislifsu@gmail.com des la fin du matc
des résultats @g
Balles / Type de balles : Balles Wilson fournies pour chaque match
i Un match non joué dans les délais ou sur convocation de la JA, entraine I'attribution d'un WO.
Forfait / Le WO est attribué par la JA en concertation avec la ligue qui étudiera chaque situation
Défaite par forfait pour les 2 joueurs si aucun élément ne permet d'arbitrer entre les 2
. L'engagement dans le tournoi implique la mise en ligne des coordonnées
Coordonnées / 538 P19 &

téléphoniques des joueurs sur le site de la LIFSU
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COMMISSION
TOURNOI INDIV

 QUISOUHAITE EN FAIRE PARTIE?

3 PERSONNES

GERER LES SITUATIONS CONFLICTUELLES
STATUER SUR LES LITIGES
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« DOUBLE HOMMES
« DOUBLES FEMMES




August
Wednesday

16 CALENDRIER QUALIFICATIF

| NIVEAU Dates Lieu
r October
February Sunday
Monday IDF Padel
DF 03/12/2026 | “4PadelAntony 3 3 confirmer
DH P250? 7 pistes de 13h a 17h30
jauge a calculer
régional 4Padel Vélizy
Padel DH 04/03/2027 PE0?
CFU DF et 5 ,
DH ' .
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CONTACTS

gstanguennec@sport-u.com (tennis)
adreyfus@sport-u.com (padel)
aboix@sport-u.com

www.sport-u-iledefrance.com
https://sport-u.com/mysportu/

Assistante : Gwladys STANGUENNEC
Assistant : Andy DREYFUS

.......

Directeur : Arnaud BOIX 4 e e e e e o
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