CIRCULAIRE
RUGBY UNIVERSITAIRE

Sport : RUGBY

Discipline : Rugby 10 Université Niveau 2 régional

Genre :Hommes

Inter-ligues : n° 5 lle de France

1. LOGISTIQUE

- Championnat du 05 novembre 2026 au 01 avril 2027

- Délivrance du titre de Champion Régional Rugby a 10 Université Niveau 2.

2. SPORTIF

EQUIPES CONCERNEES :

Université Paris Panthéon Assas
Université Paris Sorbonne Nord
Université Paris Saclay Staps Orsay
Université Paris Nanterre

Université Paris 1 Panthéon Sorbonne
Université Paris Saclay Evry

Université Staps Paris Cité

e Université Sorbonne Médecine

e Université Sorbonne Lettres

Plateaux de 3 équipes avec deux rencontres par équipe et par journée :

Date des plateaux, le 26 novembre, le 10 décembre, le 21 janvier, le 04 février, le 18 mars,
le 01 avril.

Classement effectué au cumul des victoires sur I'ensemble des plateaux.

Régles spécifiques :
Mélées a 3 poussées.
Regle du 50/22, I'équipe attaquante doit remplir trois conditions principales :
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1. La zone de départ : Le coup de pied doit étre frappé depuis sa propre moitié de
terrain (derriere la ligne des 50 metres).

2. Lerebond : Le ballon doit effectuer au moins un rebond dans le terrain avant de
sortir en touche.

3. Lazone d'arrivée : La touche doit étre située a l'intérieur des 22 meétres adverses.

e Le bénéfice / Récompense

e Obtention du lancer: Si la condition est remplie, c'est |'équipe qui a tiré le coup de
pied qui récupére le lancer en touche dans les 22 metres adverses (au lieu de
I'équipe adverse comme dans une touche classique).

e Exceptions et précisions importantes

e Pas de "ballon ramené" (Pass-back) : Si |'équipe passe le ballon en arriere pour le
faire entrer dans son propre camp depuis le camp adverse afin de pouvoir taper, le
50:22 n'est pas accordé. Le ballon doit avoir été introduit ou conquis naturellement
dans son propre camp lors de la phase de jeu.

o Jeuxde renvoi: La régle ne s'applique pas sur les coups d'envoi ou les renvois en
drop.

Forfait :

Les AS ayant confirmé leur engagement dans un championnat doivent honorer cet
engagement. Les équipes faisant forfait peuvent étre sanctionnées selon les
reglements généraux de la FFSU.

Rappel Réglement :

REGLES DU JEU a X et a XV

Les regles appliquées dans l'ensemble des formules sportives respectent les
reglements suivants par ordre de priorité :

1. Spécificité FFSU (Cf Tableau récapitulatif, sur Sport-U.com)
2. Réglement sportif FFR, correspondant au championnat (défini par la section ci-

dessous) : https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2021/09/regles-du-jeu-

dispositions-specifiques-ffr-1.pdf
3. Réglement commun World Rugby :
https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World Rugby Laws 2022 FR

Tableau - Régles d’arbitrage utilisées
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Compétitions Réglement FFR utilisé
CFE Rugby a XV masculin Catégorie C
CFE Rugby a X féminin Catégorie D « Rugby a X »
CFU Rugby a X masculin et féminin Catégorie D « Rugby a X »
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