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CIRCULAIRE  
RUGBY UNIVERSITAIRE 

 
 
Sport : RUGBY 
 
Discipline : Rugby Niveau 3 à 10 Ecoles. 
 

 
Genre : Hommes 
 
 

Ligue: Paris Ile de France 
 
 
 

1. LOGISTIQUE 
 

- Championnat de rugby  
 
 

- Délivrance du titre de Champion Régional Niveau 3 écoles Masculin. 
 

- 1 poule de 6 équipes, classement sur la période novembre jusqu’au mois de 
mars en matchs aller et retour. 
 

- Les modes de pratique : le jeu s’effectue à 10 
 

- Possibilité également de faire une rencontre à 7 en dernier recours avec accord 
des deux équipes. 
 

- Les temps de jeu seront de 2 X 20min + 2min de mi-temps. 
 

- Le vainqueur du Championnat accède au niveau 2 pour la saison suivante. 
 

 
 

2. SPORTIF 
 
EQUIPES CONCERNEES :  
 
 

1 EPF CACHAN 

2 TELECOM PARIS 

3 ESITC 

4 IMT EVRY 

5 ESIEA 

6 ESTACA 
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Rappel Règlement :  
 

RÈGLES DU JEU à 10 
 

Les règles appliquées dans l’ensemble des formules sportives respectent les 

règlements suivants par ordre de priorité : 

 

1. Règles spécifiques Régional Niveau 3:  

 

- Le Niveau 3 masculin est une formule sportive à destination des joueurs 

débutants, l’objectif principal est le développement de la pratique du 

rugby universitaire. 

 

- Classement : Victoire  3 points / Nul 2 points / Défaite 1 point. 

 

- Perte de points au classement :  

Forfait : Malus de 1 point à la fin du classement général par forfait. 

 

Forfait :  
 

Les AS ayant confirmé leur engagement dans un championnat doivent honorer cet 

engagement. Les équipes faisant forfait peuvent être sanctionnées selon les 

règlements généraux de la FFSU. 

Règle Régionale : Au-delà de 2 forfaits, l’équipe est exclue du championnat 

niveau 3. 

Rappel Règlement :  
 

RÈGLES DU JEU à X  
 

 

Les règles appliquées dans l’ensemble des formules sportives respectent les 

règlements suivants par ordre de priorité : 

 

2. Spécificité FFSU (Cf Tableau récapitulatif, sur Sport-U.com) 

3. Règlement sportif FFR, correspondant au championnat (défini par la section ci-

dessous) : https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2021/09/regles-du-jeu-

dispositions-specifiques-ffr-1.pdf  

4. Règlement commun World Rugby : 

https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR  

 

mailto:sduval@sport-u.com
mailto:cmontfaucon@sport-u.com
https://sport-u-iledefrance.com/
https://sport-u.com/la-ff-sport-u/reglement-sportif/
https://sport-u.com/wp-content/uploads/sites/15/2024/10/2024-09-25_RUGBY_Tableau-recapitulatif-Regles-du-jeu_A-1.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2021/09/regles-du-jeu-dispositions-specifiques-ffr-1.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2021/09/regles-du-jeu-dispositions-specifiques-ffr-1.pdf
https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR


 

 
                               

                         Ligue Paris Ile de France Sport Universitaire 1 avenue Max DORMOY 94110 ARCUEIL 
                                                  sduval@sport-u.com / cmontfaucon@sport-u.com / https://sport-u-iledefrance.com/ 

 

 
3/3 
 

 
Tableau – Règles d’arbitrage utilisées 

 
 

Compétitions Règlement FFR utilisé 

CFE Rugby à XV masculin Catégorie C 

CFE Rugby à X féminin Catégorie D « Rugby à X » 

CFU Rugby à X masculin et féminin Catégorie D « Rugby à X » 
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