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CMR Athlétisme: Ile de France 



CMR Athlétisme Saison 2026 - 2027

Les Championnats de France 



CROSS-COUNTRY                               
LIEU : COULOMMIERS 77

DATE : Jeudi 03 Décembre 2026
Date de retour des qualifications : Vendredi 20 Novembre 2026 (12h)

- Publication listes qualifiables : 24 novembre 202-
- Confirmation par les AS jusqu’au 2è novembre 202- - 12h

• FORMULE SPORTIVE : Idem 25/26

• Deux courses de championnat de France : jeunes filles (5/6 km) puis jeunes gens (8km) avec classement individuel et par 
équipe

• Classement par équipe Mixte (Par addition des places des 2 meilleures Filles + 2 meilleurs garçons)

• Un Championnat de France de Relais Mixte (4 x 1000m)

• Un trophée récompensera la meilleure Ecole : un classement des grandes écoles sera effectué sur l’épreuve par équipe 
filles et par équipe garçons

• Un classement spécifique non étudiant sera réalisé avec attribution d’un titre de Champion de France masculin et féminin.

• QUALIFICATIONS : Idem 25/26

Phases qualificatives : Par Ligues ou Sites de Ligues.

Qualifications Supplémentaires : Elles doivent passer par les Ligues ou les Sites de Ligues.

Rappel :

- Pas de licence isolée dans les équipes

- Formation : livret de suivi formation CUA1,2,3 disponible sur e-sport-u



RUNNING – 10 km                        

LIEU : BLAGNAC (OCCITANIE)
DATE : dimanche 07 Mars 2027

Date de retour des qualifications : Lundi 15 Février 2027 (12h)
• Publication listes qualifiables : mardi 16 février 2027

• FORMULE SPORTIVE : Idem 25/26
o 1 seule course en ligne avec 1 classement Filles, 1 classement Garçons et un classement par 

équipe Mixte sur 4
o Un classement spécifique non étudiant sera réalisé avec attribution d’un titre de Champion 

de France masculin et féminin.

• QUALIFICATIONS : Idem 25/26
o Phases qualificatives : Les demandes par les AS, doivent transiter par Ligues ou Sites de 

Ligues.
o Qualifications Supplémentaires tardives : seront facturées par l’organisateur de la course.
o Récompense (Coupe et montée sur le podium) à la 1ère équipe Grandes Ecoles 

Rappel :
- Pas de licence isolée dans les équipes
- Formation : livret de suivi formation CUA1,2,3 disponible sur e-sport-u



RUNNING – TRAIL                                

LIEU : LA REUNION
DATE : Vendredi 04 Juin 2027

Date de retour des qualifications : Jeudi 26 novembre 2026
• Publication listes qualifiables : 27 novembre pour liste prioritaire –confirmation jusqu’au 3 décembre puis 

ouverture liste complémentaire jusqu’au 10 décembre.

• FORMULE SPORTIVE : Idem 25/26
o 1 seule course en ligne avec 1 classement Filles et 1 classement Garçons, 1 classement par équipe Mixte (sur 3)
o Un classement spécifique non étudiant sera réalisé avec attribution d’un titre de Champion de France masculin et 

féminin.

• QUALIFICATIONS :

• Open mais restriction à 6 personnes/AS sur liste prioritaire, index UTMB/cote ITRA ou palmares sportif obligatoirement
renseigné sur MSU.

• 250 places disponibles maximum

• Un pack séjour (voyage, pension complète et animation) sera disponible à la réservation. Voir dossier CFU et site internet
FFSU

o Phases qualificatives : Les demandes par les AS, doivent transiter par Ligues ou Sites de Ligues.
o Qualifications : Limitation du nombre de qualifiés par AS (6), au-delà en liste d’attente

Rappel:

- Pas de licence isolée dans les équipes

- Formation : livret de suivi formation CUA1,2,3 disponible sur e-sport-u



ATHLETISME INDOOR / LANCERS LONGS    

LIEU : LYON
DATE : jeudi 28 janvier 2027

Date de retour des qualifications : lundi 11 janvier à 12h

• FORMULE SPORTIVE : RAS sur indiv.
o Pour les équipes, on conserve challenges des spé mais suppression multi. Passage à une formule EAU
o EAU qualificatif pour les EUSA fin aout. Equipes de 4, Hommes et Femmes, modalités à venir

QUALIFICATIONS : L’organisation d’une compétition qualificative de Ligue ou de Site est obligatoire
(excepté pour les régions qui n’ont pas de salle couverte). Cette dernière peut prendre comme support une
ou des compétitions déjà existantes inscrites au calendrier de la FFA. Dans tous les cas, la liste des
compétitions qualificatives aux CFU devra être transmise, par Ligue, à la DN au plus tard le 15
novembre pour l’indoor, et le 15 mars pour l’estival.

• Plus de quotas, nombre maximal sur chaque épreuve. Publication listes prioritaires et complémentaires
• Qualification en extension dans même famille d’épreuve autorisée (via perf FFA moins de 3 mois)



ATHLETISME ESTIVAL                                    

LIEU : SALON-DE-PROVENCE
DATE : Samedi 29 et dimanche 30 mai 2027

Date de retour des qualifications : Lundi 10 mai à 10h
• FORMULE SPORTIVE : RAS

• QUALIFICATIONS : L’organisation d’une compétition qualificative de Ligue ou de Site
est obligatoire. Cette dernière peut prendre comme support une ou des compétitions déjà
existantes inscrites au calendrier de la FFA. Dans tous les cas, la liste des compétitions
qualificatives aux CFU devra être transmise, par chaque Ligue, à la DN au plus tard le 15
novembre pour l’indoor, et le 15 mars pour l’estival.

• Inscription au quadrathlon via fiche engagement, en plus de MSU, épreuves avec perf et
points (cf minima) datant du même week-end/compétition. Passage par les qualifs
obligatoire

• Pas de listes prioritaires ou complémentaires.



Saison Universitaire régionale hivernale.

• Mercredi 18 novembre 2026: Championnat régional de cross, 
parc interdépartemental de Choisy le Roi.

• Jeudi 26 novembre: Championnat régional indoor à Eaubonne.



Saison estivale

• Jeudi 22 ou 29 avril ? Championnat estival athlétisme, Maison 
Alfort.



Inscriptions aux compétitions

• Toutes les compétitions sont sur Mysport U

2: Mettre la structure ligue puis la 
discipline.

1: cliquer sur calendrier fédéral

3: valider les filtres



Inscriptions aux compétitions

• Toutes les compétitions sont sur Mysport U

4: Aller sur la compétition et s’inscrire



Inscriptions aux compétitions

• Toutes les compétitions sont sur Mysport U

5: Choisir son épreuve


