
TENNIS 
réunion des capitaines

8 octobre 2026



Infos
INDIV
EQUIPES
La rencontre : impératifs

ORDRE DU JOUR



Les tournois par EQ et INDIV étant homologués par la FFT, tous les
joueurs et les joueuses doivent être licenciés à la FFT.
La licence FF Sport U 2026/2027 est également OBLIGATOIRE.

les deux licences doivent être valides avant le début de votre
première rencontre

site web

https://sport-u-iledefrance.com/sports-ind-tennis/


INDIV

N1 N2 N3 Féminin N3A Masculin N4 Féminin N3B Masculin
N4Z1

Masculin
N4Z2

Masculin

Classement -2/6 et mieux de 4/6 à 0 de 15/5 à 5/6 de 15/3 à 5/6 de NC à 30 de 30 à 15/4 de NC à 30/1 de NC à 30/1

Qualificatif
CFU

Sur inscription
avec quotas (*)

OUI OUI OUI NON NON NON NON

FORMAT format 2

DATES
LIMITES

INSCRIPTIONS
Jeudi 10 Janvier 2027 23h59 Jeudi 08 Octobre 2026 23h59

LIEN inscription indiv Q inscription indiv NQ

FRAIS Tournoi gratuit mais frais de "caution" d'un montant de 20€ réglé par le joueur et remboursés après le 1er match

https://www.helloasso.com/associations/lifsu/boutiques/tennis-individuel-qualificatif-inscription-2026-2027
https://www.helloasso.com/associations/lifsu/boutiques/tennis-individuel-non-qualificatif-inscription-2026-2027


EQUIPES

PRE NAT MIXTE E PRE NAT FILLES
PRE NATIONAL

GARCONS
REGIONAL FILLES

REGIONAL
GARCONS

COMPOSTIONS
4 joueurs :1 joueur et 1

joueuse en simple; 1 joueur et
1 joueuse en double

3 joueuses sur 2
simples + 1 double

4 joueurs sur 2
simples + 1 double

dans toutes les

3 joueuses sur 3
simples.

4 joueurs sur 2
simples + 1 double

Qualificatif CFU OUI OUI OUI NON NON

FORMAT Format 2 pour les simples
 Format 4 pour les doubles

Format 1 pour les simples
 Format 4 pour les doubles

Format 2 pour toutes les rencontres

DATES LIMITES INSCRIPTIONS Jeudi 08 Octobre 2026 23h59

DOCUMENT A RENVOYER Feuille d’engagement

EMAIL à transmettre par mail à gstanguennec@sport-u.com et aboix@sport-u.com

https://sport-u-iledefrance.com/wp-content/uploads/sites/8/2023/12/Fiche-inscription-Tennis-Equipe-2026-2027.xls


CALENDRIER PREVISIONNEL*
TOURNOIS INDIVIDUELS ET PAR EQUIPES

DATES
TOURNOI PAR EQUIPES

TOURNOI PAR EQUIPES REGIONAL TOURNOI INDIVIDUEL
PRE-NATIONALE

05/11/2026 J1 = PN - CFUM/ CFUF / CFEMixte Phase de poules - J1 Début tableaux NQ

12/11/2026 J2 = PN - CFUM/ CFUF / CFEMixte Phase de poules - J2

19/11/2026 J3 = PN - CFUM/ CFUF / CFEMixte Phase de poules - J3

26/11/2026 J4 = PN - CFUM/ CFUF / CFEMixte Phase de poules - J4

03/12/2026 IDF PADEL Phase de poules - J5

10/12/2026 Report éventuel Phase de poules - J6

17/12/2026 Report éventuel Phase de poules - J7

07/01/2027 Report éventuel Report éventuel

14/01/2027 Report éventuel Report éventuel

21/01/2027 FINALES PN - CFUM/ CFUF / CFEMixte Phase de poules - J8 Début tableaux Q - J1

28/01/2027 Phase de poules - J9 J2

04/02/2027 Fin championnat régional "court" J3

25/02/2027 Phase de poules - J11 J4

04/03/2027 Régional PADEL J5

11/03/2027 1/4F par EQ Phase de poules - J12 J6

18/03/2027 Phase de poules - J13 J7

25/03/2027 CFE par EQ Phase de poules - J14 J8

01/04/2027 CFU par EQ Phase de poules - J15 J9

22/04/2027 Phase de poules - J16 J10

29/04/2027 Phase de poules - J17 Finales IDF Indiv

06/05/2027

13/05/2027 Fin championnat régional "long"

… … … …

24/06/2027 CFU INDIV 21 au 25



AVANT MATCH

Prise de contact obligatoire entre les 2 capitaines au moins 48h à
l’avance (lundi 20h dernier délai) : 
Confirmation de la rencontre (définitif).



JOUR DE LA RENCONTRE
Heure d'arrivée : ATTENTION le respect des horaires est impératif

Signaler votre présence à l’accueil dès votre arrivée (demander les N° terrains couverts
réservés)
Présence impérative 15mn avant l’heure fixée de début du 1  match.er

Au delà de 15 mn de retard : pour l’équipe incomplète, pénalisation d'1 jeu par tranche de
5mn sur chacun des matchs du/des retardataire(s) si adversaire prévenu. Si adversaire
non prévenu, l’équipe retardataire sera considérée comme forfait. 
Au delà de 30mn de retard = forfait.

En amont de la rencontre :
Vérification des licences dématérialisées FFSU et FFT avant le début de la rencontre par les
capitaines d’équipe : présence obligatoire de tous les joueurs au moment de la vérification (ou
équipe déclarée incomplète). 
Echange de la composition des équipes par les capitaines d’équipe.

Échauffement :
Durée : 5 mn maximum.
Le cas échéant, les surcoûts liés au dépassement de temps sur les terrains seront facturés aux
équipes.

Équipe qui reçoit (= celle marquée en 1 ) :er

Fournit la feuille de match (à télécharger) : pré-remplissage en ligne possible.
Fournit des balles neuves (au minimum 3 pour simples et 4 pour doubles).

Réserves :
En cas de problème (ex : non présentation licence), l’équipe doit émettre des réserves écrites
avant ou après la rencontre au dos de la feuille de match FF Sport U. 



Pour toutes les divisions : Envoi d’une photo de la feuille de match remplie et signée à la
LIFSU gstanguennec@sport-u.com et aboix@sport-u.com en présence des 2 capitaines dès la
fin du match. 

Originaux à conserver obligatoirement par l’équipe vainqueur. 
Cette étape est obligatoire pour l’enregistrement de votre palmarès FFT dans les temps.

Pré-National uniquement : original à envoyer obligatoirement à la LIFSU par courrier postal
(en plus de la photo).

A LA FIN DE LA RENCONTRE

point de vigilance sur le sujet

mailto:gstanguennec@sport-u.com
mailto:aboix@sport-u.com


Nous disposons de 40 places pour assister au Rolex Paris Master en night session, le 02/11 ou le 03/11. Si vous êtes
intéressés, nous vous invitons à effectuer une demande de place :
🔗 Demande de places pour le Rolex Paris Master - 02 ou 03 Novembre (night session) – Remplir le formulaire
👉 Attention :   Le nombre de places est limité à 40 (20 par soirée), les demandes seront prises en compte par ordre
chronologique.
🕓 Date limite de demande : Mercredi 30/10 à 23h59.

https://forms.cloud.microsoft/e/httKNaLayF


QUESTIONS
DIVERSES



CONTACTS
creteil@sport-u.com

0143131361

Assistante : Gwladys STANGUENNEC

Directeur : Arnaud BOIX

www.sport-u-iledefrance.com
https://sport-u.com/mysportu/

07 59 51 06 46



MERCI ET
BONNE SAISON!



LES CHAMPIONNATS
PRÉ NATIONAL MIXTE ÉCOLES
PRÉ NATIONAL FÉMININ
PRÉ NATIONAL MASCULIN
RÉGIONAL FÉMININ D1, D2
RÉGIONAL MASCULIN D1, D2, D3, D4

LES POULES
LE CLASSEMENT DES POULES SERA FAIT EN ATTRIBUANT :

2 POINTS À L’ÉQUIPE GAGNANT LA RENCONTRE,
1 POINT À L’ÉQUIPE PERDANT LA RENCONTRE,
0 POINT À L’ÉQUIPE AYANT PERDU PAR PÉNALITÉ (NON-RESPECT DU RÈGLEMENT),
OU FORFAIT DÉCLARÉ,
-1 POINT À L’ÉQUIPE FORFAIT NON DÉCLARÉ.

EN CAS D’ÉGALITÉ :
ENTRE DEUX ÉQUIPES : ELLES SERONT DÉPARTAGÉES PAR LE RÉSULTAT DU MATCH
QUI LES AURA OPPOSÉS. SI CES DEUX ÉQUIPES N’ONT PAS PU S’AFFRONTER, LE
RÈGLEMENT F.F.T. SERA APPLIQUÉ POUR LES DÉPARTAGER (SET AVERAGE, ETC).
PLUS DE DEUX ÉQUIPES : SE RÉFÉRER AU RÈGLEMENT F.F.T.



REMPLACEMENT DE JOUEURS
Exceptionnellement le remplacement d'un joueur par un joueur non inscrit mais licencié FFSU
et FFT dans une autre équipe de la même AS, est autorisé à condition que le joueur remplaçant
soit de classement égal ou inférieur au joueur remplacé.

Disposition Régionale particulière Pour les phases finales en divisions régionales :
- Possibilité de remplacer au maximum 2 joueur(se)s par des joueur(se)s inscrit.e.s ou non dans
une autre équipe de la même AS, de classement égal ou inférieur au joueur remplacé ;
OU
- D’ajouter (dans la limite des 8 joueurs autorisés par équipe), au maximum 2 joueur(se)s par
des joueur(se)s inscrit.e.s ou non dans une autre équipe de la même AS, de classement égal ou
inférieur au dernier joueur comptabilisé dans le calcul du poids d’équipe.
Une nouvelle feuille d’inscription devra impérativement être envoyée à creteil@sport-u.com
pour validation de la demande au plus tard le 14 janvier 2026.

Joueurs absents : si une équipe incomplète enregistre au moins 2 présents, la rencontre doit
obligatoirement être jouée sur deux simples. Quelle que soit l’issue de ces deux matches,
l’équipe complète remportera la rencontre. Les parties seront homologuées F.F.T., ce qui
implique que les feuilles de matches soient remplies. En revanche, si l’équipe complète refuse
d’affronter l’équipe incomplète, chacune des deux équipes marquera 1 point.
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